ПРИЛОЖЕНИЕ №1

Индивидуальный маршрут 
сопровождения развития ребенка
2019-2020 учебный год
Сентябрь -май
1. Ф.И. ребенка: 

2. Возраст на 01.09.2019г – 4г 5м

3. Срок реализации – 1 год
4. Особенности развития ребёнка по решению ПМПК.
	Образовательная область
	Описание трудностей


	Социально – коммуникативное развитие
	Страдает произвольность поведения. Часто игнорирует правила поведения в группе, поступает так, как хочется, не реагирует на замечания. Навыки самообслуживания развиты в норме, но часто не хочет делать вместе с детьми. Помогать себе не разрешает. Замкнутая, ранимая, начинает плакать в конфликтных ситуациях с детьми и, если ей делают замечание. 



	Познавательное развитие
	Близкий к достаточному уровню. Трудности усвоения программы связаны с недостаточным уровнем развития речи, быстро устает.

	Речевое развитие

	Не достаточный уровень. Ребенок  не разговаривает, произносит звуки, показывает жестами. 

	Художественно – эстетическое развитие

	Близкий к достаточному уровень.

	Физическое развитие

	Близкий к достаточному уровень. Допускает ошибки в технике движений. Не всегда соблюдает заданный темп и ритм. В занятиях и играх участвует с удовольствием, но не всегда удается соблюдать правила, в силу низкой выносливости быстро устает и отвлекается на занятии Основные движения выполняет правильно. Координация у Милены не нарушена.


· Потенциальные возможности (сильные стороны) ребёнка: К занятиям проявляет интерес, ведет себя активно на занятии, основные, старается выполнять задания. Любит принимать участие в беседах, петь песни, но вместе слов произносит звуки. При индивидуальной работе хорошо справляется с заданиями.
5. Цель: развитие личности ребенка с учетом его индивидуальных психологических и физиологических особенностей, развитие навыков общения с детьми, взрослыми, умение принимать инструкцию взрослого.
6. Задачи, формы, методы приёмы (на выбор воспитателя и в соответствии с выделенными особенностями ребёнка)

	Задачи

(содержание деятельности)
	Формы, методы, приёмы

	- развивать эмоционально практическое отношение со сверстниками

- продолжать развивать и закреплять коммуникативные умения, необходимые для развития успешного процесса общения

- развивать навыки культурного общения

- развитие произвольности психических процессов и саморегуляции, (умение слушать и выполнять инструкцию взрослого, соблюдать правила игры)

- развитие внимания, мелкой моторики
- обогащать активный словарь, стимулировать появление фразы, развивать артикуляционный аппарат и интонацию речи, речевое дыхание.

	Проводить индивидуальные игровые упражнения с использованием игрушек, коллективные игры, хороводные игры, подвижные игры, игры направленные на сплочение и взаимодействие группы (Танец в кругу, Кто позвал, п/и Пожалуйста). Игры задания «Что хорошо, что плохо».  

Включать в ситуации взаимодействия для решения проблемных практических задач

Обсуждать положительные и негативные поступки, 
Психомышечная гимнастика. 
Совместные игры, настольные игры с правилами, режиссерские, конструкторские, образные, игры с куклами.
Игра «Поручение»,  Пальчиковые гимнастики, игры с крупами, рисование карандашами, красками и т.д.
Выполнение рекомендаций психолога.

Индивидуальная работа после групповых занятий с детьми. Повторение пройдённых тем, дополнительно провоцировать на звукопроизношение, разучивание и повторение простых стихотворений, фраз (по темам:«Домашние птицы», «Животные в лесу и в городе», «Моя семья», «Мои игрушки» и т.д.)

Для этого говорить по-разному: громко, тихо, быстро или медленно. При инсценировке сказки, уделять внимание выразительности, голосу и соответствующей интонации.



· Ежедневная работа с ребёнком с 16.15 до 16.30
7. Планируемые результаты :сформированы начальные навыки общения с детьми, взрослыми, умение принимать инструкцию взрослого
      «___»____________ 20____г.                                                                                 /________________/____________


                                                                                                                     (Ф.И.О,)
                               (подпись)
